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ASTEAZKENERO OGI INTEGRALA
EGONGO DA

URRIAN HEGALUZE,ANTXOAK,
MAKAILU ETA LEBATZA
ARRAIN FRESKOAK EDUKI DITUGU.

2025/2026 AZAROA MENUA
INDABA GORRIAK ENTSALADA DILISTAK
PORRUSALDA BARAZKIAK / TXORIZOA LEKAK MIXTOA BARAZKIAK / TXORIZOA
ODOLOSTEA PATATA TORTILLA TOMATE PAELLA OILASKO ETA
HARAGI KANELOIAK PIPERREKIN ENTSALADA BARAZKIEKIN ARRAINA
JOGURTA FRUTA FRUTA FRUTA
MAKARROIA ERRUSIAR
BOLONESA ERARA GARBANTZUAK ILARRAK PERNILEAREKIN INDABA ZURIAK ENTSALADA
PENKAK PIPERRRAK LEBATZAZ
IZOKINA PLANTXAN ARRAUTZA SALTXITXAK TOMATEA ARRAUTZESTATUA BETETA
JOGURTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
17 18 19 20 21
DILISTAK KALABAZIN INDABA GORRIAK
BARAZKIAK / TXORIZOA KREMA MARMITAKO PASTA ENTSALADA | BARAZKIAK / TXORIZOA
ARROZA PATATA TORTILLA OILASKOA BARAZKI
TOMATE URAZAREKIN PINTXO MORUNOAK SALTSAN ARRAINA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA ETXEKO NATILLAK
yZ 25 26 27
ESPAGETI ARROZ BROKOLI PATATAK EDO
BARAZKIAREKIN INDABA ZURIAK ENTSALADA PUREA
KALABAZINA ALBONDIGAK BARAZKI
ARRAUTZA ARRAUTZEZTATUA ARRAINA SALTSA JAI EGUNA
JOGURTA FRUTA FRUTA FRUTA




